
IN-DIPENDENZE

Attivo dal 1° aprile 2021 fino a febbraio 2022



AREE DI INTERVENTO

• Prevenzione e contrasto delle dipendenze, ivi inclusa la ludopatia

• Rafforzamento della prevenzione dell’uso di sostanze e del 

consumo di alcol, soprattutto tra i giovani

• Sviluppo e promozione di programmi e attività di educazione 

alimentare



SOGGETTI COINVOLTI

• 300 famiglie e minori (scuole e incontri pubblici nell’arco di un 

anno)

• 20 soggetti con problemi di dipendenza (consulenze, sostegno)

• 300 multiutenza (scuole e incontri pubblici nell’arco di un anno)



Prevenzione e contrasto 
delle dipendenze, ivi 
inclusa la ludopatia 
1 di 4

Diffondere 
informazioni 

corrette e 
sensibilizzare

Diffondere 
informazioni 

corrette e 
sensibilizzare

Pagina FB, 
sito, pagina 
Consultorio

Pagina FB, 
sito, pagina 
Consultorio

Brochure 
dedicate
Brochure 
dedicate

Realizzazione 
di incontri 
rivolti alla 

cittadinanza 
(2500 €)

Realizzazione 
di incontri 
rivolti alla 

cittadinanza 
(2500 €)

ProgettazioneProgettazione

Reclutamento 
istituti

Reclutamento 
istituti

Realizzazion
e incontri 

nelle scuole

Realizzazion
e incontri 

nelle scuole

5.650 €



Prevenzione e contrasto 
delle dipendenze, ivi 
inclusa la ludopatia 
2 di 4 

Individuazio
ne fattori di 
rischio e di 
guarigione

Individuazio
ne fattori di 
rischio e di 
guarigione

Analisi 
contesto 
familiare

Analisi 
contesto 
familiare

Analisi 
contesto 
sociale 

allargato

Analisi 
contesto 
sociale 

allargato

Analisi 
storia 

individuale

Analisi 
storia 

individuale

Creazione 
report

Creazione 
report



Prevenzione e contrasto 
delle dipendenze, ivi 
inclusa la ludopatia 
3 di 4 

Creazione 
rete 

formale e 
informale

Creazione 
rete 

formale e 
informale

Creazione 
sportello 
dedicato

Creazione 
sportello 
dedicato

Attivazione 
percorsi di 

consulenza (20 
famiglie 2.000 

€)

Attivazione 
percorsi di 

consulenza (20 
famiglie 2.000 

€)

Attivazione 
percorsi di 

consulenza (20 
sogg. 4000 €)

Attivazione 
percorsi di 

consulenza (20 
sogg. 4000 €)

Invio presso 
ADV

Invio presso 
ADV

Colloqui 
telefonici
Colloqui 
telefonici

6.000 €



Prevenzione e contrasto 
delle dipendenze, ivi 
inclusa la ludopatia 
4 di 4

Curare le 
dipendenze 
patologiche

Curare le 
dipendenze 
patologiche

Pronta 
accoglienza (60 
sogg. 1000 €)

Pronta 
accoglienza (60 
sogg. 1000 €)

Attivazione 
percorsi di 

sostegno per le 
famiglie (60 

sogg. 1000 €)

Attivazione 
percorsi di 

sostegno per le 
famiglie (60 

sogg. 1000 €)

Attivazione 
percorsi di 
cura (20 

sogg. 7000 
€)

Attivazione 
percorsi di 
cura (20 

sogg. 7000 
€)

Equipe 
(6000 €)
Equipe 

(6000 €)

Invio 
SerD
Invio 
SerD

7.000 €



Rafforzamento della 
prevenzione dell’uso di 
sostanze e del consumo 
di alcol, soprattutto tra 
i giovani 
1 di 4 

Diffondere 
info corrette 
su alcol e 
sostanze e 

sensibilizzare

Diffondere 
info corrette 
su alcol e 
sostanze e 

sensibilizzare

Incontri nelle 
scuole 

(2500 €)

Incontri nelle 
scuole 

(2500 €)

Pubblicità 
eventi 

Pubblicità 
eventi 

Creazione 
brochure 

Creazione 
brochure 

2.950 €



Rafforzamento della 
prevenzione dell’uso di 
sostanze e del consumo 
di alcol, soprattutto tra 
i giovani 
2 di 4 

Favorire 
l’acquisizione di 

conoscenze utili ad 
incrementare le 

abilità critiche nella 
gestione del bere

Favorire 
l’acquisizione di 

conoscenze utili ad 
incrementare le 

abilità critiche nella 
gestione del bere

Reclutamento 
istituti

Reclutamento 
istituti

Progettazione 
percorsi 
formativi

Progettazione 
percorsi 
formativi

Realizzazione 
incontri nelle 

scuole 
(2000 €)

Realizzazione 
incontri nelle 

scuole 
(2000 €)

2.700 €



Rafforzamento della 
prevenzione dell’uso di 
sostanze e del consumo 
di alcol, soprattutto tra 
i giovani 
3 di 4 

Individuare 
fattori di 

rischio e di 
protezione

Individuare 
fattori di 

rischio e di 
protezione

Analisi 
contesto 
familiare

Analisi 
contesto 
familiare

Analisi 
contesto 
sociale

Analisi 
contesto 
sociale

Analisi 
storia 

individuale

Analisi 
storia 

individuale

Creazioe
di report
Creazioe
di report



Rafforzamento della 
prevenzione dell’uso di 
sostanze e del consumo 
di alcol, soprattutto tra 
i giovani 
4 di 4 

Creare 
rete 

formale e 
informale 

Creare 
rete 

formale e 
informale 

Realizzazione di 
incontri per gli 

insegnanti

Realizzazione di 
incontri per gli 

insegnanti

Realizzazione 
incontri per 

genitori

Realizzazione 
incontri per 

genitori

Attivazione 
consulenze 

individualizzate 
(10 sogg. 
1000€)

Attivazione 
consulenze 

individualizzate 
(10 sogg. 
1000€)

Attivazione 
percorsi di 
sostegno 

individualizzati 
(10 sogg. 2000 

€)

Attivazione 
percorsi di 
sostegno 

individualizzati 
(10 sogg. 2000 

€)

4.000 €



Sviluppo e promozione 
di programmi e attività 
di educazione 
alimentare 
1 di 3 

Promuovere la 
diffusione di 

conoscenze utili 
sull’alimentazione

Promuovere la 
diffusione di 

conoscenze utili 
sull’alimentazione

Realizzazion
e incontri 
pubblici 
(1000 €)

Realizzazion
e incontri 
pubblici 
(1000 €)



Sviluppo e promozione 
di programmi e attività 
di educazione 
alimentare 
2 di 3 

Promuovere 
una 

riflessione sul 
proprio stile 
alimentare

Promuovere 
una 

riflessione sul 
proprio stile 
alimentare

Progettazione 
interventi

Progettazione 
interventi

Reclutamento 
istituti

Reclutamento 
istituti

Attivazione 
percorsi 

informativi 
nelle scuole

Attivazione 
percorsi 

informativi 
nelle scuole

Attivazione 
percorsi 

informativi 
per adulti

Attivazione 
percorsi 

informativi 
per adulti

3.200 €



Sviluppo e promozione 
di programmi e attività 
di educazione 
alimentare 
3 di 3 

Aiutare il 
singolo a 

correggere il 
proprio stile 
alimentare

Aiutare il 
singolo a 

correggere il 
proprio stile 
alimentare

Incontri con 
nutrizionista 

Ananke

Incontri con 
nutrizionista 

Ananke

Attivazione 
percorsi 

individualizzati

Attivazione 
percorsi 

individualizzati800 €










