


AREE DI INTERVENTO

- Prevenzione e contrasto delle dipendenze, ivi inclusa la ludopatia

» Rafforzamento della prevenzione dell’'uso di sostanze e del

consumo di alcol, soprattutto tra i giovani

» Sviluppo e promozione di programmi e attivita di educazione

alimentare




SOGGETTI COINVOLTI

» 300 famiglie e minori (scuole e incontri pubblici nell’arco di un

anno)
« 20 soggetti con problemi di dipendenza (consulenze, sostegno)

« 300 multiutenza (scuole e incontri pubblici nell'arco di un anno)




Prevenzione e contrasto

Realizzazion
e incontri
nelle scuole

Pagina FB,
sifo, pagina
Consultorio

Brochure
dedicate

Diffondere

informazioni

delle dipendenze, ivi
. . t
inclusa la ludopatia B

[ ]
‘I d I 4 Realizzazione
di incontri
Reclutamento Lk
rivolti alla

istifuti cittadinanza

(2500 €)

5.650 €

Progettazione




Analisi

contesto
familiare

Prevenzione e contrasto
delle dipendenze, ivi o
inclusa la ludopatia

2di4

Analisi
confesto
sociale

Individuazio
ne fattori di
rischio e di
guarigione

report

1
y

allargato

Analisi
storia
individuale




Creazione

j)ortello
edicato

Attivazion

Colloaui perc?)rs(i)d?
Prevenzione e contrasto | i - consulenza (20
Creazione famiglie 2.000

delle dipendenze, ivi refe €

inclusa la ludopatia formale e

3 di 4 informale

Attivazione
Invio presso percorsi di
6.000 € ADV consulenza (20

sogg. 4000 €)




Pronta

accoglienza (60
sogg. 1000 €)

. Attivazione
Prevenzione e contrasto SOE’E;C,?JSL di
I VI famiglie
delle dipendenze, ivi Corare o Jamilie (60

inclusa la ludopatia dipendenze

4 di 4 patologiche

Attivazione
percorsi di
2000 3P cura (20




Rafforzamento della
prevenzione dell’uso di
sostanze e del consumo
di alcol, soprattutto tra
| glovani

1di4

4

Incontri nelle
scuole

(2500 €)

Diffondere
info corrette
su alcol e
sostanze e
sensibilizzare

brochure




Reclutamento
istituti
Rafforzamento della
prevenzione dell’uso di

sostanze e del consumo

. Favorire
di alcol, soprattutto tra bt
. . . conoscenze utili ad
| g iovdni incrementare le

abilita critiche nella

2 di 4 T gestione del bere

W

incontri nelle Progettazione
ercorsi
ormativi

scuole f

(2000 €)




Rafforzamento della
prevenzione dell’uso di
sostanze e del consumo
di alcol, soprattutto tra
| glovani

3di4

Creazioe

di report

Analisi
confesto
familiare

Individuare
fattori di
rischio e di
profezione

Analisi
storia
individuale

Analisi
contesto
sociale




Rafforzamento della
prevenzione dell’uso di
sostanze e del consumo
di alcol, soprattutto tra
| glovani

4 di4

Attivazione
percorsi di
sostegno

individualizzati

(10 sogg. 2000
€)

Realizzazione di
incontri per gli
insegnanti

Creare
rete
formale e
informale

Attivazione
consulenze
individualizzate
(10 sogg.
1000€)

Realizzazione
incontri per
genitori




Sviluppo e promozione
di programmi e attivitd

d . d . Promuovere la Realizzazion
I e U C GZ I O n e diffusione di e incoph:i
. conoscenze utili pubblici
a | Imen ‘l'a re sull’ alimentazione (1000 €)

1di3




Progettazione
interventi

Sviluppo e promozione

di programmi e attivitd o P
. . Hlvazmpe una
CII educaz ione nformativi riflessione sul i
. per adult proprio stile
alimentare alimentare

2di 3

Attivazione
percorsi
informativi
nelle scuole




Sviluppo e promozione
di programmi e attivitd
di educazione
alimentare

3di3

Incontri con
nutrizionista

Ananke

Aiutare il
singolo a
correggere il

proprio stile
alimentare

Attivazione
percorsi




Anno 2021 2021 2021 2021 2021 2021 2021 2021 2021 2022 2022
Mese Apr. Mag. Giu. Lug. Ago. Set. Ott. Nov. Dic. Genn. | Febb.
Azioni

1. Realizzazione di incontri dedicati alla
sensibilizzazione sul tema delle

dipendenze rivolti alla cittadinanza

2. Creazione pagina Facebook del progetto
e creazione di eventi ad esso inerenti

3. Creazione di brochure informative

4. Reclutamento degli istituti scolastici

interessati

5. Progettazione percorsi e/o momenti
formativi differenziati

6: Realizzazione di incontri informativi e

formativi all'interno degli istituti scolastici

7. Analisi del contesto familiare

8. Analisi del contesto sociale allargato

9. Analisi della storia individuale del
soggetto

10. Creazione di report specificamente

dedicati




11. Creazione di uno sportello
specificamente dedicato a persone con
problemi di dipendenza - attivo sia in

presenza, sia online —

12. Attivazione di percorsi di consulenza

per le famiglie

13. Attivazione di percorsi di consulenza

individualizzati

14. Colloqui telefonici

15. Invio presso ADV sulla base delle

esigenze soggettive

16. Pronta accoglienza

17. Attivazione di percorsi di sostegno per

le famiglie

18. Attivazione di percorsi di cura

individualizzati

19. Equipe di supervisione dei casi

20. Invio a strutture residenziali

21. Realizzazione di incontri dedicati alla
sensibilizzazione sul tema delluso di
sostanze stupefacenti e del consumo di

alcol




22. Diffusione degli eventi dedicati al tema

attraverso i social media

23. Creazione di brochure informative

24. Reclutamento degli istituti scolastici

interessati

25. Progettazione percorsi e/o momenti

formativi

26. Realizzazione di incontri nelle scuole
dedicati ai minori centrati  sulla
prevenzione dell’abuso di alcol e sostanze

stupefacenti

27. Analisi del contesto familiare

28. Analisi del contesto sociale allargato

29. Analisi della storia individuale del

soggetto

30. Creazione di report specificamente
dedicati

31. Realizzazione di incontri dedicati agli
insegnanti, centrati sulla formazione
rispetto  alla  tossicodipendenza e

all’alcolismo giovanile




32. Realizzazione di incontri dedicati ai

genitori

33. Attivazione di consulenze gratuite

individualizzate

34. Attivazione di percorsi di sostegno

individualizzati

35. Realizzazione di incontri pubblici aperti

alla cittadinanza

36. Progettazione degli interventi formativi

37. Reclutamento degli istituti interessati

38. Attivazione di percorsi informativi e

formativi all'interno degli istituti scolastici

39. Attivazione di percorsi informativi e

formativi per adulti

40. Incontri di consulenza con nutrizionisti

qualificati

41. Attivazione di percorsi strutturati con

nutrizionisti qualificati




